
暖房機器を効率よく

1月号

レ
モ
ン
を
楽
し
む

エ
ア
コ
ン
は
、
広
い
部
屋
を
暖
め
る
の
に
最
適
。
扉
や

ふ
す
ま
な
ど
を
閉
め
る
こ
と
で
、
効
率
良
く
暖
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
自
動
運
転
に
す
る
の
も
効
率
的
に
使
う
ポ

イ
ン
ト
。
こ
ま
め
に
温
度
設
定
を
変
え
る
と
、
そ
の
温
度

に
近
づ
け
る
た
め
に
電
力
を
消
費
し
て
し
ま
い
ま
す
。
寝

室
で
使
う
と
き
は
、
あ
ら
か
じ
め
暖
め
て
お
き
、
寝
る
と

き
に
消
す
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
し
か
し
、
朝
方
は

と
て
も
寒
い
の
で
、
起
き
る
30
分
前
く
ら
い
に
起
動
す
る

よ
う
、
タ
イ
マ
ー
を
セ
ッ
ト
す
る
こ
と
で
、
ヒ
ー
ト

シ
ョ
ッ
ク
対
策
に
な
り
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
は
乾
燥
し
が
ち

な
の
で
、
ぜ
ひ
加
湿
器
と
の
併
用
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
は
、
温
風
で
部
屋
を
暖
め
、
電
気
と

ガ
ス
、
石
油
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。
セ
ラ
ミ
ッ
ク
タ
イ
プ

は
、
加
湿
や
脱
臭
、
空
気
清
浄
の
機
能
を
搭
載
し
て
い
る

タ
イ
プ
が
あ
る
な
ど
、
進
化
し
て
い
ま
す
。
ガ
ス
タ
イ
プ

は
、
パ
ワ
フ
ル
で
立
ち
上
が
り
が
早
い
の
も
特
徴
。
使
用

時
は
、
部
屋
に
ガ
ス
栓
の
増
設
と
ホ
ー
ス
が
必
要
で
す
。

石
油
タ
イ
プ
は
優
れ
た
速
暖
性
に
加
え
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ

ス
ト
が
比
較
的
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
の
が
特
徴
。
電
気
タ
イ

プ
は
乾
燥
し
や
す
い
の
で
、
加
湿
器
と
の
併
用
が
お
す
す

め
で
す
。
ガ
ス
や
石
油
タ
イ
プ
は
乾
燥
し
に
く
い
で
す
。

吹
き
出
し
口
は
ど
の
タ
イ
プ
も
高
温
に
な
る
の
で
、
赤

ち
ゃ
ん
や
ペ
ッ
ト
の
い
る
お
う
ち
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

国
産
レ
モ
ン
は
冬
が
と
っ
て
も
お
い
し

い
時
期
で
す
。
新
鮮
な
レ
モ
ン
を
選
ぶ
コ

ツ
は
、
持
っ
た
と
き
に
重
み
を
感
じ
る
も

の
。
水
分
を
十
分
に
蓄
え
て
い
る
証
拠
で

す
。
ま
た
、
ビ
タ
ミ
ンC

や
ク
エ
ン
酸
な

ど
が
含
ま
れ
、
香
り
も
さ
わ
や
か
な
の
で
、

は
ち
み
つ
レ
モ
ン
に
し
て
、
お
湯
で
割
っ

た
り
、
紅
茶
に
加
え
た
り
し
て
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。
国
産
レ
モ
ン
を
洗
い
皮
ご
と
輪

切
り
に
し
て
清
潔
な
ビ
ン
な
ど
に
入
れ
た

ら
、
レ
モ
ン
が
浸
か
る
ま
で
は
ち
み
つ
を

入
れ
、
ひ
と
晩
置
け
ば
出
来
上
が
り
で
す
。

ま
た
、
レ
モ
ン
汁
に
お
肉
を
漬
け
る
と
肉

の
保
水
力
が
高
く
な
る
た
め
、
し
っ
と
り

や
わ
ら
か
く
仕
上
が
る
そ
う
で
す
。
レ
モ

ン
汁
に
魚
を
漬
け
て
お
く
と
生
臭
さ
が
マ

ス
キ
ン
グ
さ
れ
る
と
い
う
効
果
も
。
仕
上

げ
に
レ
モ
ン
を
か
け
た
り
、
調
味
料
に
レ

モ
ン
汁
を
加
え
る
と
、
酸
味
で
減
塩
に
も

な
り
ま
す
よ
。



頭の体操！間違いさがしゲーム

左
右
で
間
違
い
が
５
箇
所

前
月
の
問
題

答
え

答
え
は
来
月
号
で
発
表

一言

生年月日

平成14年５月15日生まれの20歳です。
学生時代は野球していたので運動など
身体を動かすことが大好きです。
ちなみに、ポジションはサードとピッ
チャーでした♪

趣味はドライブ

車が大好きなので休日はドライブしま
す。コロナ禍で最近は県外に行けてま
せんが収まったら遠出したいです。

不慣れでわからないこともありますが、
笑顔で元気よく一生懸命頑張りますの
でよろしくお願いします。
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